Verslag van de werkgroep kine Midden-Zuid in ‘de schuit’ te blankenberge :
BEZOEK AAN DE SNOEZELRUIMTE :

Eerst werd de theoretische achtergrond  geschetst waarop de bouw van de SSST-ruimte gebaseerd is nl Snoezelen, Stiepelen en Sherborne .De powerpoint van die uiteenzetting kan je vinden in bijlage.

Daarna konden we de sfeer zelf even opsnuiven.
De ruimte is opgebouwd uit 

*een centraal gedeelte met matjes op de grond, een sterrenhemel, muziek, een ‘open’ ruimte  die gebruikt wordt voor sherbone, relaxatie of andere activiteiten.Er zijn ook fiches gemaakt in verschillende kleuren  (voor verschillende doelstellingen)met oefeningen vnl uit sherborne, om het voor leerkrachten die niet zo vertrouwd zijn met sherborne gebruiksvriendelijk te maken .

* een “harde” gang met voelplaten gemaakt van wegwerpmaterialen, zoals kraaltjes, borstels, kroonkurkjes, sleutels, CD’s, …, met heel wat kleurrijke visuele prikkels zoals gevulde plastieken buizen

*een “zachte” gang met als opvallendste voorwerp de geurenoctopus en verder allerlei zachte materialen zoals plastiek handschoenen of washandjes gevuld met zand, steentjes, kurkjes,… de voelplaten zijn gemaakt van wattenbolletjes, sponsjes, …  

* de twee gangen zijn verbonden met een tunnel met blacklight

We werden na ons eigen rondleiding ook nog getrakteerd op een sessie stiepelen door Nathalie met haar klasje.

Ik denk dat ik voor alle aanwezigen mag spreken als ik zeg dat het een boeiende en leerrijke voormiddag was, ook dank zij het enthousiasme dat Nathalie en haar collega uitstralen. Dank u daarvoor.

Misschien is het interessant om te melden dat de SSST-ruimte ook kan gebruikt worden door andere scholen aan een tarief van 7.50€/u.
PRACTISCHE MEDEDELINGEN :

*Interessant voor het gebruik bij relaxatieoefeningen bij kinderen : de ontspanningskalender (25.95€) te bestellen via info@eenhoorn.be
*Oproep van Thea om de website regelmatig te bekijken. Alle data voor het werkjaar, verslagen, bijscholingen van explore en andere interessante zaken kan je daarop vinden.

*Navormingsdag voor alle kine’s gaat door op donderdag 30.04.2009. Het wordt een praktijkdag rond dyspraxie of DCD, gegeven door Paul Calmeyn.

*Volgende bijeenkomst : donderdag 19 maart

=>Thea zal wat meer uitleg geven over ‘sticordi’(=stimuleren,compenseren, remediëren,dispenseren) maatregelen die gebruikt worden voor bepaalde ADHD of DCD kinderen. Graag eens een oplijsting maken van wat jij doet vanuit jou discipline aan dispensatie of compensatie maatregelen bij deze kinderen.

=> kinderyoga, relaxatie, AH-oefeningen in spelvorm. Als je interessant materiaal hebt, gelieve dit mee te brengen.

=>bewegingstussendoortjes in de klas, ook graag materiaal meebrengen.

Lieve Beheydt
De Zonnebloem, Izegem

