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De schuit – Blankenberge

Praktische mededelingen

· De navorming Sherborne multidisciplinair gaat door op donderdag 26.03.2009 van 9u. tot 16u. in De Kindervriend Rollegemkerkstraat 51 Rollegem; definitieve info volgt nog.
· De navorming voor de kinesitherapeuten ALLE types gaat OFFICIEEL door op donderdag 30.04.2009 (de ganse dag) in het nieuw DPB-gebouw Baron Ruzettelaan 435 Assebroek.
Spreker: dhr. Paul Calmeyn
Onderwerp: Dyspraxie (DCD) in de praktijk
Een officiële uitnodiging volgt later.
· Uitdelen functiebeschrijving voor paramedici in het bubao voor leerlingen met een niet zichtbare handicap, opgesteld in vvkbuo.
· Materialenbeurs in Kortrijk??  Binnenkort!
Uiteenzetting ‘leren leren’ – Laethitia Lagast

‘Leren leren’ is voor iedereen, niet alleen voor de leerkracht, ook voor de paramedici. We moeten de ontwikkelingsdoelen van ‘leren leren’ bewust gebruiken.
Belangrijk: de hele school gebruikt dezelfde denktips en symbolen.

1. ‘Als je niet voor de kwaliteiten van het kind wilt gaan, blijf dan van zijn gebreken af.’ 
Je moet de kwaliteiten van het kind ontwikkelen!

2. Intentionaliteit <-> doelgerichtheid
Opdracht doelgerichtheid: plaats de verschillende stappen in de juiste volgorde
De opdracht bestaat uit 2 taken:
taak 1: je hebt geen doel, je blijft in het ongewisse, moeilijk op te lossen
taak 2: gaat vlotter, je krijgt een opdracht, hebt een doel
Het is dus belangrijk om de kinderen een duidelijke doelstelling mee te geven. 
Enkele bedenkingen:
· Doel letterlijk voor ogen brengen: een doel maken is niet gemakkelijk, ook niet in basketbal of in voetbal. Laat het hen aanvoelen door echt match te spelen in turnzaal.

· Moet aangeleerd worden: ze kunnen het nog niet zelf formuleren. Voor kleine kinderen in beeld brengen. Bvb letter die je aan het bord hangt als je de letters aanbrengt. Eerst geeft de leerkracht de doelstellingen, later kan de leerling zelf kiezen (mbv doel briefje, op het einde van de les kijken als je je doel bereikt hebt of niet, en dan ook het gepaste tekeningetje inkleuren).  Stop dan ook 5 minuten vroeger met de les, zodat er tijd is om te reflecteren. Ze moeten ook zichzelf leren inschatten: een doel op papier tekenen en met magneten hun plaats laten inschatten tov het doel. Waar sta je? Evaluatie!

· Doelen kunnen erg verschillen: net en nauwkeurig werken kan ook een doel zijn => ook zwakkere leerlingen kunnen het doel bereiken. 


3. ‘leren leren’ = leren studeren? Wat is ‘leren leren’? 
Dispositie tot leren: vatbaarheid over eigen leren aanbrengen
Op zoek gaan naar het leerproces dat het kind doormaakt.

4. Uitgangspunten op onze school

· Onze kinderen denken en handelen minder doelgericht.

· Beperkingen hebben invloed op cognitieve processen.

· In de maatschappij moeten die vaardigheden verworven zijn => het is dus nodig om er aandacht aan te geven!


5. Enkele opvattingen…
· ‘leren leren’ staat om de eerste plaats bij de ontwikkelingsdoelen.
· ‘leren leren’: doelgericht verbeteren van de cognitieve vaardigheden. Cognitieve vaardigheden zijn niet aangeboren, moeten ontwikkeld worden.

· Ontwikkelen van een dispositie: vatbaarheid tot leren ontwikkelen

· Metacognitief rendement verhogen: interactie leerling – leerkracht moet krachtig zijn, om de zelfontplooiing ten goede te komen.
· Denktips door alle klassen heen, met bijhorende afbeeldingen.

· Transcendentie: transfer maken naar mogelijk vergelijkbare situaties bvb thuis. Stel je daar ook doelen? Reflecteer je ook?

6. Leerkracht wordt mediator = methode

· Kinderen gaan zelf op onderzoek uit, niet té veel uitleg geven, ze laten vragen. 

· Prikkels: leerkracht kiest de prikkels die belangrijk zijn om extra uitleg over te geven. Bvb naar de bib: je ziet klok hangen => vraag aan de kinderen hoe laat het is,… .
· Zingeving: het is de moeite waard om te leren, meegeven dat het loont
Transcendentie: transfer naar andere situaties
Intentionaliteit: doelgerichtheid!

· Verschillende leerhoudingen om cognitieve aspecten te ondersteunen, bvb:
deelgenootschap = beroep leren doen op anderen

7. ‘leren leren’ concreet invullen = middelen
De zelfinstructiemethode wordt aangebracht via een toneel (+ = de beertjes van Meichenbaum)

· Wat moet ik doen? => speurneus, gaat op onderzoek uit

· Hoe doe ik het? => architect, plan opstellen

· Ik voer het uit. => werkman/werkvrouw

· Ik controleer mijn werk en ga na of ik tevreden ben. => scheidsrechter

8. Leerbekwaamheid: 12 bouwstenen
Leervaardigheid ontwikkelen mbv bouwstenen: je bent er sowieso voortdurend mee bezig, en het de kinderen bewust leren ervaren + verwoorden.
Elke bouwsteen wordt telkens voorgesteld met een bijhorende figuur. De ene bouwsteen vraagt soms meer instructies dan een andere.

9. Leerbereidheid: 8 leerhoudingen
Je ziet snel wat wel, wat niet aanwezig is bij de leerlingen: door interactie leerkracht – leerling, mediërend werken, helpen verder ontwikkelen!


10. Eerst wordt de zelfinstructiemethode aangebracht, alle 4 de verschillende stappen. Er wordt stapsgewijs gewerkt met 1 bouwsteen in de eerste klas, om tegen de eindklas alle bouwstenen gezien te hebben (en grotendeels verworven).


11. Denktips + ‘leren leren’ doortrekken naar andere leerdomeinen: ook in wiskunde, wo, … toepassen, in mediërende stijl (veel lectuur over te vinden, proces waar je in moet groeien). 

12. Enkele praktijkvoorbeelden:
Hoe jonger de kinderen, hoe langer de instructie. Leerkracht heeft handpoppen, kinderen moeten gewoon de opdracht kunnen herhalen. Alle stappen van de zelfinstructiemethode worden al aangebracht om ze er al vertrouwd mee te maken (niet beperken tot de eerste 2 in de jongste klas bvb). De leerkracht stelt wel meer vragen om tot antwoorden te komen.

Wat als je zegt ‘Denk na.’: kind doet ogen dicht, maar er gebeurt niks méér… . Wat dan? De verschillende stappen doorlopen (let op de ik-vorm):

1. Wat moet ik doen:
- goed kijken, welke info heb je nodig
- zelf laten verwoorden
- weten ze nog iets uit een vorige oefening, van een vorige keer
- de leerling mag nog een vraag stellen
2. Plan vorm: ik zal het bekijken en proberen hoe het moet

3. Ik probeer mijn plan uit

4. Ik controleer als mijn plan klopt en ik pas aan als het niet klopt

Belangrijk is hen bewust laten omgaan met een stappenplan.

Hoofd vergelijken met een gereedschapskist: er zitten nog veel dingen in waarvan je niet weet waarvoor ze dienen, dat is ook in je hoofd zo.

Bouwsteen 1: aanpakgedrag 
Goed kijken, info verzamelen en opnemen.
Opdracht aanpakgedrag: figuur van Rey natekenen
Vermijd impulsiviteit door eerst te denken en dan pas te doen.
Sudoku’s zijn hier ook goede oefening voor.
In de klas: een bouwsteen uitpikken om aan te werken, je kiest als leerkracht zelf de accenten.

Opdracht veterbord: met stappenplan, zelfinstructiemethode. Op het stappenplan staat per stap beschreven waar je op moet letten.

· Achterkant eens laten tekenen, bvb op gelamineerd voorbeeldblad.

· Andere achterkant maken (en tekenen).

· Met rood/geel uiteinde/begin aan de veter meer gecompliceerde oefeningen maken.

Nu ook verwoorden in de kine dat we aan die bepaalde bouwsteen werken.

· Hen verkeerd laten doorwerken, zodat ze hun fout zien! Maar dan terug afdalen om toch tot succesbeleving te komen.
· Veel vragen stellen, laten verwoorden: ‘Waar is je draad?’ “Vooraan.” ‘Dus waar moet je kijken?’ “Op het plan van vooraan.”

· Kinderen mogen eens impulsief te werk gaan, maar dan als leerkracht stopzetten op bepaald moment en bijsturen.

Transfer is het moeilijks! Maar misschien iets makkelijker door ervaringsgericht te werken (zingeving, transcendentie, intentionaliteit).
Er is een lijst van mediatie vragen per bouwsteen:
onderbouw: 4 bouwstenen aanbrengen (vb vraag: wat is er fout, kleur/kleur controleren)
middenbouw: + 4 bouwstenen aanbrengen (vb vraag: waarom is iets fout)
bovenbouw: + 4 bouwstenen aanbrengen (vb vraag: klopt het volgens de voorspelling en als we het vergelijken met het doel)
Bouwsteen 2: aandacht richten
Opdracht aandacht richten: stiptekening Feuerstein 
Aandacht richten op de volledige aandacht: ‘c’ niet vergeten + naar de stippen kijken + naar de voorbeeldfiguren kijken.
Relevante informatie zoeken komt hier ook bij. 
Aandacht nodig om correct aanpakgedrag te hebben!
Bouwsteen 3: taalvaardigheid

Opdracht taalvaardigheid: tekening omschrijven, neerschrijven.
Opdracht taalvaardigheid: rijgmannetje beschrijven aan iemand.
Bijhorende denktip: ‘Wil ik iets zeggen, dan probeer ik het goed uit te leggen!’.
Andere oefeningen hierbij:
elastieken-bord: ene leerling (met voorbeeldplaat) legt uit waar de andere (met leeg bord) de elastieken precies moet hangen.
Bouwsteen 4: tijd en plaats

Opdracht tijd en plaats: plan volgen van bouwstenen op tapijt
Andere oefeningen hierbij:
3D brick (K2 publisher): figuur nabouwen adhv 3 blokken (voorstellingsvermogen!)

Bouwsteen 7:geïntegreerd denken

Opdracht geïntegreerd denken: verschillende schriftelijke opdrachten waarbij je met verschillende zaken rekening moet houden. Auditief denken: kunnen voorstellen wat je leest.
De bijhorende figuur bij de bouwsteen: je moet aan de verschillende letters kunnen denken om het woord te kunnen vormen.
Transfer: waarbij moet je nog met verschillende dingen rekening houden? Fietsen bvb: blijven stampen, kijken naar de lichten,… .

Andere oefeningen hierbij:
Spel dobbeldwergen: voor de allerkleinsten.
Matrix oefeningen.

Bouwsteen 8: analyseren en synthetiseren

Opdracht analyseren: zoek de delen in het groter geheel (figuur-achtergrond).
Opdracht analyseren: schijfjes op een dambord leggen, als er evenveel zijn in de volgende oefening met je 1 verleggen om de volgende figuur te bekomen.

Andere oefeningen hierbij:
Alles tomate: deel leggen bij het juiste geheel.
Eskimove: verschuifspel met doelkaarten
Bouwsteen 10: het geheugen gebruiken
Opdracht het geheugen gebruiken: cijfers onthouden en op de juiste plaats in het lege raster invullen. Strategie zoeken om te kunnen onthouden.

Andere oefeningen hierbij:
relimi & mini sudoku: ook bij bouwstenen aanpak /  tijd en plaats / vergelijken en aaneenbinden
Verschillende oefeningen passen bij verschillende bouwstenen! Je legt soms andere accenten. Eskimove bvb past naast analyseren ook bij de bouwstenen aanpakgedrag en tijd & plaats. Spel ‘alles tomate’ past bij de bouwsteen analyseren maar ook bij het geheugen.
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