Verslag van de bijeenkomst van de kinewerkgroep Noord op donderdag 17.02.2011 in Het Noordveld Brugge.
Agenda.

1. Verwelkoming:
We verwelkomen ook de collega’s (Martine Pecceu en An Van de Ginste) vanuit de school voor BuLO De Vlinder Tielt. Beide collega’s zijn woonachtig in de directe omgeving van Brugge en collega Martine is ook werkzaam in Het Noordveld, vandaar …!! 
2. Verslaggever: Mary-anne Callier uit de H. Hartschool Oostende, waarvoor dank!!
3. Praktische mededelingen:

· De heer Toon Ducateeuw, hoofdbegeleider BuO, neemt eind dit schooljaar afscheid; opvolging is verzekerd.

· De navormingsdag van 12 mei 2011 gaat door in het DPB (Oude Abdij, Baron Ruzettelaan). Het is een navorming voor ALLE paramedici werkzaam in het BuLO. Onderwerp: ‘Paramedici en ASS’. 

In de voormiddag worden een paar uiteenzettingen gegeven in verband met ‘ASS en eigen praktijk’ vanuit Het Anker. Ook het HandelingsGericht Werken komt aan bod. In de namiddag is het mogelijk deel te nemen aan 2 werkwinkels uit de 5 die zullen aangeboden worden.
Deelnemers (sprekers en werkwinkel):


-  Sylvie Vertée (Het Anker): theoretische achtergrond getoetst aan eigen praktijk vanuit Het Anker
- Hans Buyle en Thea : HGW

- werkwinkels vanuit: H. Hartschool Oostende, Blijdhove Menen, ’t Brugje Veurne, Zonnehart Aartrijke, De Brug en Bemok Kortrijk.                                                            
P.S.: we hebben allemaal wel ASS kinderen in onze groepen, en waarschijnlijk ondervinden we af en toe probleempjes. Geef aub jullie vragen hieromtrent door.
· Vraag van een directie van een andere school , hulp/tips gevraagd bij vordering problemen van 2 DCD leerlingen.
4. Lateralisatie en dominante hand (vraag van Henk Vanooteghem uit De Boomgaard)

Enkele meningen:
· geen druk leggen, niets forceren

· gelukkig is het kind zelf even handig aan beide zijden, en worden er geen omkeringen gemaakt

· Bobath therapie

· Lateralisatie oefeningen blijven geven

· Brain Gym oefeningen 
· Schrijfdans 2 (is ook een goed idee voor een volgende bijeenkomst)

5. ADHD: aanpak,uitlaat oefeningen, relaxatie, inbreng van de kine in het totaalbeeld van het ADHD kind (vraag van Ann Lecompte en Natasja Adriaens uit De Strandloper)

Enkele meningen: 
· motorisch uitputten en eindigen met relaxatie

· relaxatie individueel en niets anders erbij geven
· combinatie laten werken (schoolse oefeningen) en belonen met ontspannen

· geen ontladingsoefeningen omdat ze nog meer opgeladen zijn achteraf

· opletten met symbiotische verhoudingen tussen leerlingen

· Sherborne

· Vaste structuur bieden

· Chip oefeningen

· Stilaan laten gewennen aan aanraking 

· Boek: ‘Leren kinderen stoom afblazen’
· ‘Ontspanningskalender’ (bvba De Eenhoorn)

· Boek: Een kijk op Sherborne, Het groene boekje (SIG vzw)

· Kijk ook op de site van “zit stil” oprichter Marc Derudder 

· Extra hulp via lerarenopleiding studenten van Artevelde Hogeschool Gent

6. Hoe verloopt de evaluatie van de kinesitherapeut binnen de begeleiding van een kind (vraag van Nele Rouzeré uit De Schuit)
· in de meeste scholen is alles gedigitaliseerd . We kennen VOLG , SMARTSCHOOL , ZORGCOMPAS. Bij de meesten onder ons is het op punt zetten een opdracht geweest voor de ortho.
· De kine heeft meestal een eigen rubriek in het leerlingvolgsysteem en vult ook  zijn aandeel in bij het IHP van de leerling.

· Enkele aanwezigen (De Boomgaard, …) willen Nele uitnodigen om het programma door te nemen op de pc. De start is een grote opdracht maar eens het er is verloopt alles vlot.

P.S.:

1. nieuws: “ Kijken, zien, leren,: niet altijd evident !” is een Symposium ORTHOPTIE op 29/03/2011 code 141 van SIG in Arteveldehogeschool Gent

2. er staat eigenlijk veel info , voor van alles, op de site van DPB (ik kijk er ook niet genoeg naar!)   www.dpbbrugge.be 
Groetjes Mary-anne

